
 令和 8.6.25 南聖心幼稚園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
    ※仕入れの都合により献立を変更することがあります。 

月 火 水 木 金 

  1 日 2 日 3 日 
 

 

 

 

 

 

さくらご飯
はん

 

ベーコンスープ 

和風
わ ふ う

炒
い

り 卵
たまご

 

水
みず

ようかん 麦茶
むぎちゃ

 

ご飯
はん

 

鶏肉
とりにく

のハニーマスタード炒
いた

め 

オニオンスープ 

メロン 麦茶
むぎちゃ

 

夏
なつ

野菜
や さ い

カレー 

トマトサラダ 

ヨーグルト 

麦茶
むぎちゃ

 

6 日 ７日 8 日 9 日 10 日 

ご飯
はん

 

ベーコンのキッシュ風
ふう

 

冬瓜
とうがん

のスープ 

キウィ 麦茶
むぎちゃ

 

ご飯
はん

 

なすと豚肉
ぶたにく

のみそ炒
いた

め 

七夕
たなばた

汁
しる

 

みかんの白玉
しらたま

 麦茶
むぎちゃ

 

鶏
とり

そぼろ丼
どん

 

ぬか漬
づ

け 

炒
いた

め野菜
や さ い

の味噌
み そ

汁
しる

 

プリン 麦茶
むぎちゃ

 

ご飯
はん

 

豚
とん

カツ キャベツ 

味噌
み そ

汁
しる

 

オレンジ 麦茶
むぎちゃ

 

とうもろこしご飯
はん

 

バンバンジー 

味噌
み そ

汁
しる

 

バナナ 麦茶
むぎちゃ

 

13 日 14 日 15 日 16 日 17 日 

ご飯
はん

 

ポークチャップ  

ズッキーニとベーコンの味噌汁
み そ し る

 

すいか 麦茶
むぎちゃ

 

 

ご飯
はん

 

鶏肉
とりにく

とブロッコリーの   

カレークリーム煮
に

      

大根
だいこん

サラダ 

パイナップル 麦茶
むぎちゃ

   

ビビンバ 

キャベツの塩
しお

昆布
こ ん ぶ

和
あ

え 

わかめスープ 

ゼリー 麦茶
むぎちゃ

 

ご飯
はん

 

鶏
とり

の唐揚
か ら あ

げ 

フライドポテト 

味噌
み そ

汁
しる

 野菜
や さ い

ジュース 
終 業 式
しゅうぎょうしき

 

七夕 

七夕は、中国の古い伝説からきているといわれています。昔、着物を織る、

織姫と牛飼いの彦星が結婚し、仲がよすぎて仕事をなまけるようになり、天の

川の両岸に離されてしまったといいます。 

現代の七夕は、五色の短冊に願いごとを書いて笹
ささ

に飾ります。七夕には、夏

の野菜を供えたり、そうめんを食べたりします。7 月７日の給食は、七夕にち

なみ、そうめん入りの七夕汁です。  

 


